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Sortie du GL Route du 24 sept.

18 présents dont 6 Vtt | Les routiers étaient répartis en 2 groupes. A noter la
présence d’un ancien du club Charly Wagner, et de Geneviéve une nouvelle routiere




Vit du 2 octobre
Belle sortie ce jour dans la bonne ambiance.

15 PARTICIPANTS pour cette premiere sortie vers la
Madone de Falck

Quelques obstacles et grimpettes ont fait le charme de la
sortie
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VTT DE RANDONNEE
du 9 octobre

Sortie pluvieuse dans la bonne ambiance.
14 PARTICIPANTS courageux avec un départ sous des
cordes ! 44 km temp. 9 °, terrain légérement boueux.
Direction Creutzwald par la route du sel, puis Lauterbach,
I'Hopital, belvédere de I'Hopital, belvédéere de Reumaux,
Karlsbrunn, puis retour par Sainte Fontaine, Cité Jeanne
d'Arc, zone commerciale, parcours du coeur, cimetiére

américain, Oderfang, MJC.

Si ¢a vous intéresse, voici le lien pour retrouver notre
parcours en détail:

https://connect.garmin.com/modern/activity/1397834736



https://connect.garmin.com/modern/activity/1397834736

Sortie GL Vit du
samedi 15 octobre




Vit randonneurs du 16 oct.
SUPERBE DIMANCHE D'AUTOMNE

Météo idéale pour le VTT ; terrain
optimal permettant tout
franchissement.

16 PARTICIPANTS

Parcours sur terrain dégagé avec
superbes points de vue

Guide du jour un peu bruyant pour
cause d'amortisseur arriere
défectueux. Que de commentaires !!!
Départ MJC vers Oderfang, puis la
route du sel pour rejoindre la route de
Boucheporn-Porcelette, Boucheporn,
voie romaine, Narbéfontaine,
Momerstroff, Ban Saint Jean,
Niederwisse, Varsberg

Porcelette par le bois du chateau,
i moulin de Porcelette, Oderfang, MJC.
45 km moy 16.5 km/h, temp. 9 °



SUPERBE DIMANCHE D'AUTOMNL

Météo brumeuse puis ensoleillée, terrain ok pour le VI'T. 15 PARTICIPANTS

Parcours sur terrain dégagé avec superbes pomts de vue. Guide du jour Patrick

Départ MJC vers Oderfang, parc du Tyrol, cimetiere américain, parcours du coeur, cité Jeanne d'arc, Arcadia,
route de I'Hopital carriere de Merlebach, Karlsbrunn, Monument du Warndt Reumaux, chemin vers cité

colline, Lauterbach, Carling, route du sel, Europort, Oderfang, MJC.

45 km, moy. 15.6 km/h, température 7 ° !
Lien du jour : https://connect.garmin.com/modern/activity/1418501646#. W A4S50jvexY .gmail
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CR Vtt du 30 Octobre par Achille

Ce jour belle journée d'automne, terrain tres praticable qui nous a permis de réaliser un circuit vallonné hors du Warndt sur des
terrains argileux avec de superbes points de vue.

Circuit de 40 km avec 600 m de dénivelée. 15 participants

Départ MJC vers Oderfang, restaurant de '’Ambach, Porcelette, bois du chateau (Varsberg), montée du confins des égyptiens, route
de Bisten, pour rejoindre la route de Boulay, traversée, Boucheporn, vers Zimming, puis chemin a gauche par la créte vers
Bambesch, Laudrefang, mine de Folschviller, parcours du cceur, chemin du Bleiberg, descente lycée technique, MJC.

FHEF .

Pilote : le scribe du jour

Superbe
matinée pour
le Vit




CYCLOCULTURE

La Ronde des Sapins

Nous avons découvert la Haute Loire, Elyane et moi, 4 1'occasion de la Seraaine Fédérale du
Puyen Velay; en 1991. &u cowrs de nos randonnées, nous avons succorabé aux charnmes de ce
départernent & 'altitude mowenne la plus élevée de France, ricke de wastes horizons, de
passages exceptionnels et d™une architecture religieuse rerarquable.

Le point d’orgue en est 1’abbatiale St Robert de La Chaise Dieu, siége d'un festival de
rausicue classique de renoraraée internationale. IvElormanes & nos heures, nous avions pris
alors 'engageraent de revenir en ces lieux pour nous iraraerger pleinement dans cet univers
rausical.

11 nous aura finalernent fallu atterdre cetété 2016 pour concrétiser notre voew, 4 V'oceasion du
cinguanteraire de ce festrmal.

Nletnbre discret mals efficace de la secte des chassews de cols du CCSA, jTavals comime
objectif complémentaire de faire tomber dans mon escarcelle la totalité des cols routiers dn
départerment, regrettablerment liydté & une quinzaine, malgré Pervironnement montagne.
Histoire de conclure d’heurense fagon un é4 marqué par une belle carapagne dans les Llpes
italientes, svec un tablean de chasse de 34cols ruletiers, dont 274 plus de 2000 .

Le hasard a vouln gquune randomnée FFCT (la Ronde des Sapins) soit organisée dans le petit
village de Sembadel, non loin de notre lien de séjour. Mous v avons participe, 4 la fois pour
contribuer an rawnnement de notre club 4 Péchelle nationale et pour décomadr les pratiques
du cyvlotorisine dans d'autres régions. En ce dimanche pourtant ensoleillé de finaodt, c'est
chande ment éuipés que nous avons pris le départ, v la fraicheur extréme de la température.
Etait-ce la raison de la fathle affluenee constatée, ou fallait-il la chercher du cdté du tanf des
frais d'inscriptions (5 € pour les licenciés FRCT), assez éloignés de cewx pratiqués dans notre
ligue. Comine annonce, le parcours était essentiellerment forestier, avec i fléchage efficace,
mdispensable sur de  petites routes  mcormmes pour noms. Dans ces  conditions
météorologigues, 'aceueil ne powait étre chaleurew: an point de ravitaillement sitné & rod-
parcours. 51 les échanges awvec les organdsatewrs furent conviviamx, la frugalité régnait an
nrvean des assie tes proposées, avee le rgime de base constnt sur la trilogie pain d’¢ pices -
chocolat - fruits secs, et méme pas une boisson chaude pour s2 réconforter. Vu le cofit de
Pengagerment, on anrait pu espérer une table miewx gamde ... Certaimement we vieill:
tradition awerghate |

& Tissue de notre circuit, nous awons pris part au repas rasserblant 4 la roi-jounmée
organizatewrs et participants. Dans une ambiance bon enfant, nous avons méme rencontré
d’anciens Ilosellans, exilésen amvergne suite 4 la crise de la sidérargie lorraine.

La manifestation s’est logicquement termninde par la tradifionrelle rerdse des récorpenses.
bprés avolr applandi les reprézentants des clubs régionaux, Le Puy, 5t Julien Chaptenl,
Brioude ... nous avons en la grande swprise dentendre citer le nom du CC 5t Awvold an
palrmarés | Les denx modestes représentants gue nous étons ont pennis an club de se wvolr
décemer la coupe duclib 1e plus éloigné.

Nlalheureuserment, mon plaisiv anticipe de rernettre anvice -président Jacgues un trophée aussi
éloigné fut plus quéphémére. Juste le termps de me voir remettre une magmificque coupe ..
florale | Difficile en effet de "associer 4 la suite de nos vacances itinérantes, et encore plus de
Iitnaginet terrniner ses jours sur les rayons des trophées du club. Nous avons done offerte &
la charnarte hitesse chez gqui nous logions pendant notre séjour
casadéen.

Mous avons termaing la jowmée par un rendez-vous musical avec
d’autres Lorraing, sous les woites stculaires de 1'abbatale. Verdi et
Puccini étaient au prograrrne, interprétés par 'O hestre national de
Lomaine, dingé par Jaccues Nercier, et accompagné par de
sornptuen: choeurs sud coréens.

Frangois Dietrich




Sortie du 1¢" Novembre

Ce jour, départ avec un superbe soleil. On décide de faire un 360 ° autour de Saint Avold. Terrain tres praticable qui nous a permis
de réaliser un circuit vallonné sur des terrains argileux avec de superbes points de vue. Vers 11 h le brouillard s'est leve.
Température de 2° a 10° ! Circuit de 45 km avec 500m de dénivelée. 17 participants.

Départ MJC vers Oderfang, direction Longeville par la piste a chevaux, Longeville montée vers les éoliennes, casemates (photos),
Laudrefang, Folschviller par étang du Berfang, Altviller, Lachambre, Macheren, Petit Ebersviller, Moulin neuf, montée de Berwald
puis chemin a gauche qui nous amene a l'aire des gens du voyage. Sur les derniers 200m le chemin était envahi par la végétation ce
gui a imposé un portage de veélos. Il parait que certains ont marché dedans !!! En cas de gain au loto ne pas oublier le guide svp.
Retour par Crusem, rue de la chapelle, MJC. Pilote : le scribe du jour ! Achille

https://connect.garmin.com/modern/activity/1430449252#.W BjheixT S50.gmail



https://connect.garmin.com/modern/activity/1430449252

